Organizacja zajeé w filii MDK ,,DH” Osrodku Rekreacji i Rehabilitacji
» Tabun”.

Zajecia hipoterapii:
" (Od 25 maja 2020 r. uczestnicy mogg bra¢ udzial w zajeciach hipoterapii w ORiRK ,, Tabun”.
®  Na zajgcia przyjezdza z dzieckiem 1 opiekun.
®  Zabroniony jest przyjazd dzieci towarzyszacych oraz innych osob.
®  Przed rozpoczgciem zaje¢ wymagane jest umycie ragk srodkiem dezynfekcyjnym
udostepnionym przez organizatora przy wejsciu na hale do hipoterapii. Dotyczy to zard6wno

dziecka jak i opiekuna.

® U dziecka jak 1 0s6b zamieszkujacych w tym samym gospodarstwie domowym nie moze
by¢ oznak chorobowych takich jak : podwyzszona temperatura, katar, kaszel, biegunka i inne,
w dzien zabiegu jak i w dniu poprzedzajacym. Wszelkie oznaki chorobowe eliminujg pacjenta
z zajgC.

®  Uczestnicy zaj¢c 1 opiekunowie bedg mieli mierzong temperature termometrem
bezdotykowym przed rozpoczgciem zajec. Termometr bedzie regularnie dezynfekowany.
Rodzice lub opiekunowie musza wyrazi¢ pisemng zgod¢ na pomiar temperatury ciata pacjenta
1 zostawi¢ ja nauczycielowi prowadzacemu zaj¢cia.

= W wypadku stwierdzenia temperatury przekraczajacej 37,5 stopni nauczyciel ma prawo
odmowi¢ prowadzenia zajec i poprosi¢ opiekuna lub rodzica o zabranie dziecka do domu.

®  Zaleca si¢ noszenie przez pacjenta maseczki na twarzy podczas zaje¢¢. Pacjent powinien
réwniez posiadaé rekawiczki ( moga by¢ jakiekolwiek, dopasowane do rozmiaru reki
dziecka).

=  Wymagany jest kocyk lub recznik typu kapielowego na ktérym dziecko bedzie siedzie¢
podczas hipoterapii. BEZ INDYWIDUALNEGO ZABEZPIECZENIA ZAJECIA NIE
ODBEDA SIE.

= Wskazane jest uzywanie wtasnych kaskéw ochronnych na gtowg np. rowerowych.

® Do odwotania zakazuje si¢ karmienia konia podczas zaj¢¢ hipoterapii.

= Aby ograniczy¢ kontaktowanie si¢ migdzy pacjentami zajgcia zostaja skrocone o 5 minut.
®  Po zejséciu z konia nalezy bezzwlocznie uda¢ si¢ do srodka transportu (auta , autobusu).

® Do konia mozna podej$¢ dopiero po tym jak poprzedni uczestnik oddali si¢ na bezpieczng
odlegtosc.



®  Sprzet uzywany do zajec hipoterapii bedzie codziennie ozonowany.
®  Porgcze podestu do wsiadania, fawki oraz sprzety i zabawki w hali bedg dezynfekowane.

®  Nauczyciel prowadzacy zajecia bedzie wyposazony w przyltbice i rekawiczki. Osoba
prowadzaca konia begdzie nosi¢ maseczke

®  Opiekunowie dzieci proszeni sg o oczekiwanie na zakonczenie zaj¢¢ na zewnatrz lub
w prywatnym srodku transportu.

®  Zabrania si¢ przebywania na terenie osrodka dtuzej ponad czas wymagany do terapii.

®  Przed kazdymi zajeciami opickun dziecka bedzie zobowigzany do wypelnienia ankiety
dotyczacej stanu zdrowia dziecka.



